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Статья посвящена рассмотрению проблем, связанных с реализацией человеком и гражданином прав и свобод 
в части соблюдения личной и врачебной тайны, использования персональных данных при оказании медицин-
ских услуг. Рассмотрены причины, которые могут предусматривать возможность ограничивать право человека и 
гражданина на его личную и врачебную тайну, в том числе связанные с распространением инфекционных забо-
леваний. В статье осуществлено соотношение используемых в законодательстве понятий «личная тайна», «вра-
чебная тайн», «персональные данные», выявлены проблемы, связанные с сохранением сведений, составляющих 
эти тайны и данные. Проанализирован тезис Пленума Верховного Суда Российской Федерации, противореча-
щий федеральному закону. По результатам анализа законодательства, мнений ученых и специалистов сформу-
лированы выводы и выработаны предложения, которые возможно использовать при подготовке соответствую-
щих изменений в федеральные законы.
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The article is devoted to the consideration of problems related to the realization of human and citizen rights and 
freedoms in terms of personal and medical confidentiality, the use of personal data in the provision of medical services. 
The reasons that may provide for the possibility of restricting the right of a person and a citizen to his personal and 
medical secrecy, including those related to the spread of infectious diseases, are considered. The article deals with
the correlation of the concepts of ‘personal secret’, ‘medical secrets’, ‘personal data’ used in the legislation, the problems 
associated with the preservation of the information constituting these secrets and data are identified. The thesis 
of the Plenum of the Supreme Court of the Russian Federation, contrary to federal law, is analyzed. Based on the results 
of the analysis of legislation, opinions of scientists and specialists, conclusions have been formulated and proposals have 
been developed that can be used in the preparation of appropriate amendments to federal laws.
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