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В статье рассматривается с позиции российского законодательства понятие «допинг» и 
разбирается, как соотносятся субстанции, признаваемые допингом, с такими контролируемыми 
веществами, как наркотические средства, психотропные вещества, аналоги и прекурсоры нар-
котических средств и психотропных веществ, растения и части растений, содержащие нарко-
тические средства, психотропные вещества и их прекурсоры, сильнодействующие и ядовитые 
вещества. Анализируются ст. 230¹ УК РФ и 230² УК РФ, устанавливающие ответственность  
за склонение спортсмена к использованию допинга (субстанций и (или) методов, запрещенных 
для использования в спорте) и использование в отношении спортсмена допинга. Рассматрива-
ются вопросы квалификации деяний с субстанциями, признаваемыми допингом, в случаях, ког-
да такие субстанции относятся либо не относятся к другим категориям контролируемых ве-
ществ.
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субстанции и методы, запрещенные для использования в спорте, специалист по спортивной меди-
цине, специалист в области физической культуры и спорта, использование в отношении спортс-
мена субстанций и (или) методов, запрещенных для использования в спорте.
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The article reviews the notion of doping from the Russian legislation standpoint and investigates the 
correlation of substances considered doping with such controlled substances as drugs, psychotropic substances, 
analogues and precursors of drugs and psychotropic substances, plants and plant parts containing drugs, 
psychotropic substances and their precursors, potent or toxic substances. The author analyzed articles 230¹ 
and 230² of the Criminal Code of the Russian Federation establishing liability for inducement of a sportsman to 
use doping (substances and (or) methods prohibited in sports) and usage of doping in respect of a sportsman. 
The article reviews the issues of qualification of actions with substances considered doping in cases when such 
substances are or are not referred to other controlled substance categories.
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