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В статье исследуются особенности правового регулирования организации физкультурно-оздоровительной работы на промыш-
ленных предприятиях в СССР. Анализируется содержание нормативно-правовых актов, регламентирующих правовое положение 
инструкторов-методистов по производственной гимнастике и физкультурно-оздоровительной работе. Рассматриваются позиции 
ученых по проблемам организационно-правового совершенствования занятий физической культурой и спортом.
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The article studies features of the legal regulation of the organization of sports and recreational activities at industrial enterprises in
the USSR. The author analyzes the content of legal acts regulating the legal position of instructors-methodologists in the sphere of industrial 
gymnastics and sports and recreational activities. Positions of scientists on the problems of the organizational and legal improvement of 
physical education and sports are reviewed.
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