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В статье исследуются проблемы участия законодательных и представительных органов власти в реализа-
ции социально-экономических прав и свобод человека и гражданина. Автор доказывает, что социально-эконо-
мические права нуждаются в тщательной нормативной регламентации. Само по себе провозглашение в Кон-
ституции совокупности социально-экономических прав представляет собой лишь «декларационное» действие 
для правоприменительной системы, влекущее правовые последствия, прежде всего, для законодателя и затем 
лишь для правоприменителя. Правоприменительные органы не могут обеспечить эффективную реализацию 
конституционных норм, которые закрепляют социально-экономические права и свободы, без нормативного 
регулирования. Эту функцию могут выполнять либо законодательные (представительные) органы, либо органы 
исполнительной власти общей или специальной компетенции. Возможно сочетание названных методов с той 
или иной формой концентрации регулятивных полномочий в рамках компетенции представительных или ис-
полнительных органов публичной власти.
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In clause problems of participation legislative and representative bodies of authority in realization of the social 
and economic rights and freedom of the person and the citizen are investigated. The author proves, that the Social 
and economic rights require a careful normative regulation. In itself declaration in the Constitution of set of the social 
and economic rights represents only abstract action for system of realization of the law, attracting legal consequences, 
fi rst of all, for the legislator, and then only - for courts. Courts cannot provide effective realization of the constitutional 
norms which fi x the social and economic rights and freedom, without normative regulation. This function can carry out or 
legislative (representative) bodies, or enforcement authorities of the general or special competence. The combination 
of the named methods to this or that form of concentration of powers within the limits of the competence representative 
or agencies of public authority is possible.
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